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1

【時間】15 分～
【費用】500 円～ 1,000 円
【定員】なし
【対象】どなたでも可
【持物】手ぶらでどうぞ

実施団体：花のあとりえ

いろんなお花を使って自分だけのアレンジメントを作
ろう！おいしそうなスイーツや夏休みの宿題にピッタ
リなお花の工作も出来るよ！

7/30 ㊏ 31 ㊐
10:00 ～ 16:00

小枝でちっちゃな汽車を作ろう！
ジュタドール ( デコパージュ ) で
箱にデコレーション

論語カルタ大会 親子で健康チェック「英活」で英語を楽しもう！アートセラピー体験「マーブリングで遊ぼう」スイーツデコフォトフレームを作ろう～♡

合氣道教室 生命の貯蓄体操普及会 播磨地方の戦跡 ( 歴史 ) 夏休みの工作遊び
こねこね楽しく、
ねんどキャンドルをつくろう♪

古着をリメイク♫
親子で手作りワークショップ

プリザーブドフラワーアレンジ
今流行りのグルーデコ ®＆ポーセラーツ
を体験してみませんか？

ロボット教室 MIE ピアノ教室
干潟の泥でお絵かき＆干潟の生き物
クイズとタッチプール

【時間】2 時間
【費用】800 円
【定員】10 組
【対象】小学生以上の親子
【持物】スリッパ ( 上履き )

　　　  汚れてよい服装
　　　  持ち帰り袋
実施団体：アクアエア

小枝を使ってちっちゃな汽車をつくります。貨車にエア
プランツを乗せて、お部屋のインテリア、夏休みの工作
にもぴったり！！エアプランツのお話もあるよ  (^^)

7/31 ㊐
13:30 ～ 16:00

【時間】20 ～ 30 分　
【費用】500 円
【定員】なし
【対象】幼児～大人
【持物】楽譜持参も可

　　　 ( こちらでもご用意します )
実施団体：ハピネス

キーボードで何か弾いてみませんか？
どなたでもお待ちしています。

7/31 ㊐
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

【時間】45 分　
【費用】無料
【定員】8 名
【対象】年長、小学生
【持物】スリッパ ( 上履き )

実施団体：みらくりっく

「かこむ」にてロボット教材を使いプログラムを学ぶ
教室を運営しております。実際の授業で行う基礎を体
験しませんか？お気軽にご参加ください。

7/30 ㊏ 31 ㊐
10:00 ～ 12:30

小さい子も大きい子も楽しく作れます。コロコロまる
いかわいいキャンドル♪世界で 1 つのオリジナルキャ
ンドルを作りに来てください。

【時間】20 分　
【費用】500 円
【定員】45 名
【対象】幼児～大人まで
【持物】特になし

実施団体：つながりおこし隊

7/30 ㊏
10:00 ～ 12:30 / 13:30 ～ 16:00

工作遊び　＊カラクリ屏風
　　　　　＊ブーメラン
　　　　　＊ペット風車
　　　　　＊割りばし鉄砲 他

【時間】10 ～ 20 分　
【費用】50 円 (1 工作あたり )
【定員】100 名
【対象】小学生 主体
【持物】特になし

実施団体：日本の良さを伝える会

7/30 ㊏
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

【費用】無料
【定員】なし
【対象】子ども～大人
【持物】特になし

実施団体：東播磨地域論語素読会

7/29 ㊎
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

播磨に在った戦争と遺跡、歴史、播磨の鉄道の歴史 ( 加
古川線、高砂線 ) などの写真展とお話。

【時間】90 分　
【費用】無料
【定員】なし
【対象】子ども～大人
【持物】特になし

実施団体：加古川飛行場を記録する会

7/30 ㊏
10:00 ～ 12:30

【時間】5 ～ 10 分
【費用】無料
【定員】1 回あたり 1~3 名

　　　  20 家族
【対象】子ども、親子
【持物】特になし

実施団体：ハイジ英語教室

英語が得意になるには？
まずは、簡単な英語を日常で使い、習慣にすることで
す。家族みんなで英語を楽しみませんか？参加された
方にはおみやげもあります。

互いに尊重しあって生きるため、人としてのあり方が
説かれている論語のカルタ大会を行います。

7/29 ㊎
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 15:00

水面に流した絵の具を紙に写し取り、偶然できた幻想
的な色と模様の世界から、イメージを広げて、個性の
光る作品を作ります。

7/29 ㊎
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

「ことば＆書のふれあい」

【時間】30 ～ 60 分　
【費用】大人：300 円 

　　　  子ども：150 円
【定員】なし
【対象】どなたでも可
【持物】可能なら新聞紙 2 ～ 3 枚

実施団体：書工房　慶樹

「ことば＝言魂 ( ことだま ) と考え、オリジナルこと
ばと自分らしい筆字で書き新しい自分らしさを見つけ
ていただきます。

7/29 ㊎ 30 ㊏ 31 ㊐
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

7/29 ㊎ 30 ㊏ 31 ㊐
29 日　　13:30 ～ 16:00
30､31 日  10:00 ～ 12:30
　　　　  13:30 ～ 16:00

プリザーブドフラワー、マカロン、スワロフスキーな
どを使ってサマースイーツを作ります。

【時間】30 ～ 40 分　
【費用】1,000 円
【定員】20 名
【対象】子ども～大人
【持物】特になし

実施団体：フラワー＆ジュエリー
　　　　　　 Belle Rose

7/30 ㊏
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

【時間】20 分　
【費用】100 円 ( お茶代含む )
【定員】なし
【対象】親子 ( どなたでも可 )
【持物】筆記用具

　　　  素足になれる服装
実施団体：バランス倶楽部

健康度チェックにより、本人にあわせた、タンパク質
や水分量のカウンセリングをします。お子様には、お
口の話や虫歯予防体操をします。

【時間】20 ～ 30 分　
【費用】無料
【定員】なし
【対象】年齢、男女問わず
【持物】特になし

実施団体：生命の貯蓄体操普及会

丹田呼吸法を用いた体操。肩こり、腰痛、膝痛の改善
に効果的で内臓の働きまで活発にします。現在 20 代
～ 90 代の方まで楽しく健康長寿を目指して頑張って
います。一度体験してみませんか？

7/30 ㊏
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

干潟の泥を手の平に塗って、海の生き物を描きましょ
う！干潟の生き物に触れるタッチプールも用意してい
ます。カニ博士が出題するクイズに何問答えることが
できるかな？

【時間】30 ～ 45 分　
【費用】300 円
【定員】1 回 1 時間、10 名
【対象】小学生以上

　　　（幼児は保護者同伴で可）
【持物】特になし

実施団体：Gata girl

7/31 ㊐
10:00 ～ 12:30 / 13:30 ～ 16:00

粘土でフルーツやスイーツのパーツを作ってホイップ
クリームを絞ってかわいいフォトフレームを作りま
す。

7/29 ㊎
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 15:30

パステル和みアート

7/31 ㊐
10:00 ～ 12:30
13:30 ～ 16:00

【時間】20 ～ 30 分　
【費用】500 円
【定員】1 回あたり　

　　　   4～5 名
【対象】小学生～大人
【持物】特になし

実施団体：安心生活サポート「かさね」

カッターで削ったパステルを使い、折り紙サイズの紙
に指で描いていく、とても不思議な癒しのアートです。
1 枚 20 分程度ででき、お子様から大人の方まで楽し
めます。

かこむに登録する団体のみなさんが先生となって、色んな体験を教えてくれます！
夏休みの宿題や思い出づくりにぴったり♪

日本が世界に誇る伝統武術、合氣道。護身術、健康法
にも使える不思議感覚「合氣」を初心者に体験してい
ただきます。

【費用】無料
【定員】10 名
【対象】初心者 ( 子ども、大人 )
【持物】動きやすい服装

実施団体：高御位神武館

【時間】10 ～ 30 分　
【費用】500 円
【定員】なし

　　　 ( 材料がなくなり次第終了 )
【対象】４歳以上
【持物】汚れてもいい服装

実施団体：一般社団法人アーツ・
 　　　　　コミュニケーション・ラボ

【時間】1 時間半　
【費用】800 円
【定員】8 名
【対象】小学生
【持物】特になし

実施団体：みっくす★べりー

【時間】10 分
【費用】500 円～ 1,000 円
【定員】各日 50 名
【対象】3 歳～大人
【持物】特になし

実施団体：ミモレット

7/30 ㊏
13:30 ～ 16:00

ジュタドールという柄のペーパーをふた付きの箱に
はっていきデコレーションしてオリジナルの自分だけ
の箱をつくります。

【時間】30 分　
【費用】500 円
【定員】なし
【対象】4 歳～

　　　  (2 歳～ 3 歳は保護者同伴で可 )
【持物】特になし

実施団体：ジュタニッタ

7/31 ㊐
10:00 ～ 12:30 / 13:30 ～ 16:00

・スワロフスキーやビーズでキラキラ小物を作ってみ
　ませんか？

・ポーセラーツで、オリジナルおはし置きも作れます。
※ポーセラーツは 1 週間後の引き渡しになります。

7/29 ㊎ 30 ㊏ 31 ㊐
 10:00 ～ 12:30 / 13:30 ～ 16:00

体験教室一覧

※イベント内容については変更になる場合があります。また、強風・豪雨などの場合には一部イベントを中止する場合があります。

お花でデコレーション

ハンドメイド雑貨、お菓子、アート作品、フラワーグッズなどこだわりの作品を販売！
ここでしか出会えない作品に出会えるかも !? 体験ワークショップ (WS) もあるよ♪※ブースにより料金異なります。

見応えたっぷりの展示が盛りだくさん！
どんな活動をされているかを知るきっかけにぜひ！

出店一覧

展示一覧

【費用】無料
【定員】なし
【対象】どなたでも OK
【持物】特になし

実施団体： NPO 法人 FREEHELP

古着のハギレを使って、かわいいチョウネクタイブ
ローチを作ります。親子でカンタンに作れる、世界
にひとつだけのオリジナル作品！

7/29 ㊎
10:00 ～ 12:00　

　　　　　 と記載のものは、事前にお申込みが必要です。お申込みの際には、番号・日付・教室名をご連絡ください。
※　　の教室については実施団体に直接お申込みください。その他、番号は「かこむ」（079-421-1136）までお申込みください。

要申込み
25

東播磨地域防災の会
防災・減災活動の写真等展示

一恕会
書道作品

加古川飛行場を記録する会
戦争中の写真遺書、加古川にも戦争があった

加古川美育推進プロジェクト
活動写真

東はりま県民交流広場
県民交流広場における活動の紹介

写遊会
写真の展示

つながりおこし隊
いつもの活動写真、風景

ちょこっと crop
スクラップブッキング作品の展示

シニア交流サロン
活動報告

浜手ボランテ 30
ハマボウの展示 ( 生花、パネル )

書工房　慶樹
こどば＆書のふれあい展

Kids MBA＆ヒューマンアカデミーロボット教室
エボルタ君作者監修のロボット生徒作品展

7/30 ㊏

7/29 ㊎

7/30 ㊏

Sae+Sumi Koru
帯留、かんざし、アクセサリー、イヤホンジャック
WS：アクセサリー作り、マクラメ編みブレスレット

美ファイブ
プリザーブドフラワー、手作りアクセサリー

WS：プリザーブドフラワー

Let′s enjoy around sixty!
ハーブの作品 ( 石けん、ポプリ、寄せ植えなど )

加古川農業青年クラブ
夏野菜

菓茶みきや
コロッケ、からあげ、チーズケーキ

「すずらん」
手作り品 ( 袋物、財布、ポーチ、カード入れなど )

7/30 ㊏ 31 ㊐

7/30 ㊏ 31 ㊐

7/31 ㊐

7/30 ㊏

7/30 ㊏ 31 ㊐ちょこっと crop
フォトカード、フレーム、壁掛け、作品

WS：夏休みの工作にピッタリのスクラップブッキング

加古川美育推進プロジェクト
抹茶とお菓子

パステルアート Crea
ポストカード

WS：パステルアート体験

きりしまロール
きりしまロール～勝 KATSU ®

サポートセンター木立
お弁当

木の根 学園
クッキー、ケーキ、マット

さをり製品、ビーズ小物、雑貨

7/29 ㊎

7/30 ㊏

7/30 ㊏ 31 ㊐

7/31 ㊐

手作りサークルマーガレット
毛糸、布で作った小物

lara×blue
サンキャッチャー、アクセサリー

WS：サンキャッチャー作り

風見鶏
体にやさしいマフィン

大阪みなせん
フランクフルト

WANNA²
焙りたてコーヒー、手作りケーキ

まちの寺子屋ベイ
さんすう駄菓子

7/29 ㊎ 30 ㊏

7/30 ㊏

7/30 ㊏

7/30 ㊏ 31 ㊐

7/31 ㊐

7/31 ㊐

なくなり次第終了

【時間】20 ～ 30 分程度
【費用】各 500 円
【定員】なし
【対象】どなたでも
【持物】特になし

実施団体：中村義一建材株式会社

木で作ろう、遊ぼう！
①ミニ椅子づくり ( 限定 50 台 )
②動物づくり
③額縁づくり
④木片ペンダントづくり

7/29 ㊎
10:00 ～ 16:00

なくなり次第終了

【時間】30 ～ 60 分程度
【費用】500 円～
【定員】なし
【対象】どなたでも

　　　  親子で参加できます
【持物】特になし

実施団体：協同組合
                      もりの木ネットワーク

親子で作ろう！木の工作
子どもから大人まで、木とふれあい、木に学び、木
と生きる。展示作品に触れることや木工教室 ( コー
スターやペン立てなど ) 工作体験しながら楽しく学
ぶことができます。

[ 教室 ]①10:30 ～ 11:30
　　　 ②12:30 ～ 13:30
　　　 ③14:30 ～ 15:30

7/29 ㊎
10:00 ～ 16:00

地 域 の 企 業 や 団 体 の み な さ ん の 協 力 に よ る エ リ ア
で す 。

「 も の づ く り 体 験 」 や 体 を 使 っ た 遊 び 、 写 真 撮 影 が
楽 し め ま す ♪

子ども体験エリア

【時間】30 分
【費用】・兜作り　　700 円

　　     ・写真撮影
 　　　  子どものみ 500 円
　　　   親子　      1,000 円

【定員】なし
【対象】子ども～大人まで
【持物】特になし

実施団体：武楽衆

自分だけの兜を作ろう！
厚紙で自分だけの兜を作りませんか？
親子で甲冑を着て記念写真を撮ろう♪

7/30 ㊏
10:00 ～ 16:00

ふうせんプール

【費用】1 人 200 円 /30 分あたり
【定員】なし
【対象】子ども～大人まで

　　　 (8 歳以下は大人同伴 )
【持物】なし

実施団体：e- スマイル

5000 個の風船を部屋いっぱいに敷き詰めます！
子どもから大人まで、カラフルなふうせんプールの
中で思いっきり遊んじゃおう♪

7/29 ㊎ 30 ㊏ 31 ㊐
10:00 ～ 16:00

【時間】10 分　
【費用】200 円
【定員】なし
【対象】3 歳～大人
【持物】特になし

実施団体：NPO 法人
　　　　　高砂キッズ・スペース

巨大迷路～お姫様を助けるのは誰だ～

3 歳から楽しめるストーリー性のある迷路！！
ただ出口を目指すのではなく、迷路に隠されたナゾ
を明かそう！

7/31 ㊐
10:00 ～ 16:00

要申込み
(3 日前まで )  

親子でロボットを作ろう

【時間】40 ～ 60 分　
【費用】無料
【定員】1 回毎に 4 組 8 名
【対象】年中～中２とその保護者
【持物】筆記用具

　　　  スリッパ（内履き）
実施団体：Kids MBA＆ヒューマン
　　　　　アカデミーロボット教室

「ロビ」の生みの親、高橋智隆先生監修の教材を使っ
たロボットを組み立てて、できた～！という感動を
体感しましょう。女の子も大歓迎 !

【 申 し 込 み 】
http://bel-lampo.jp/
 

7/29 ㊎ 30 ㊏ 31 ㊐
29､31 日  10:00 ～ 12:30
　　　　  13:30 ～ 16:00
30 日　　 13:30 ～ 16:00

25

22 23 24

26 27 28

【費用】1,000 円
【定員】20 名
【対象】子ども～大人まで
【持物】特になし

実施団体：NPO 法人
　　　　　高砂キッズ・スペース

カホンをつくろう！たたこう！
楽器に直接座って演奏する打楽器「カホン」をトント
ンとかなづちを使って作ります。作った後はトントン
たたいて、みんなでセッション ( 演奏 ) しよう♪

7/29 ㊎
10:30 ～ 12:45
( セッション含む )

要申込み
(3 日前まで )  

作品販売 作品販売＋ワークショップ 飲食販売


